PROGRAMMAZIONE LEZIONI CORSO ASSISTENTI ALLA PERSONA
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AREA AUSILI E TRASFERIMENTI

e LA CARROZZINA E LA MOBILITA” PERSONALE

e QUOTIDIANITA’, GESTIONE DELLA CASA E TRASFERIMENTI

e  AUSILI PER LA COMUNICAZIONE

AREA RESPIRATORIA

e COMPROMISSIONE RESPIRATORIA E VALUTAZIONI

e AUSILI RESPIRATORI E MANUTENZIONE

e  GESTIONE DELLE EMERGENZE RESPIRATORIE

AREA INFERMIERISTICA

e PRENDERSI CURA DI SE’ E DELL’ALTRO

e ASSISTERE UNA PERSONA CON PATOLOGIA NEUROMUSCOLARE NEL QUOTIDIANO

e BASI DI IGIENE E DISINFEZIONE

AREA ALIMENTAZIONE: GESTIRE LA DISFAGIA

AREA PSICOLOGICA E RELAZIONALE

LE BASI DELLA COMUNICAZIONE

e ASCOLTO ATTIVO

e AUTODETERMINAZIONE E CONFINI, IL CORPO DELL’ALTRO

e ESPERIENZE DI VITA INDIPENDENTE: DOMANDE E CONFRONTI
e EMPATIA E SIMPATIA, AVER CURA E PRENDERSI CURA

e  GESTIONE DELLO STRESS

e  GIUDIZI, PREGIUDIZI, ABILISMO

e  ABILITA” ASSERTIVE

e  RISERVATEZZA E PRIVACY

e L’INTELLIGENZA EMOTIVA

e  TECNICHE DI RILASSAMENTO

e LE BARRIERE DELLA COMUNICAZIONE

e RESPONSABILITA’, SENSO DEL DOVERE E SENSO DI COLPA

e GESTIONE DEL TEMPO

e ENTRARE IN CONTATTO CON IL CORPO DELL’ALTRO ATTRAVERSO IL MIO CORPO

GESTIONE DEL CONFLITTO

AREA DIRITTI: CONTRATTI E DIRITTO DEL LAVORO



